LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO

i |piares [P |PLATES [

ORE 10:30

ORE 10:30 ORE 13:00
GAG YUGA ORE 11:30
CON ROBERTA — U N IA
vu G A CON LORENZO

CON ROBERTA

ORE 13:00

YOGA

CON ROBERTA

ORE 17:00 ORE 17:00 ore 17:00

FUNCTIONAL  PYFRIGAS ] HIP-HOP

ORE 17:00

GRDSS TRAINING

CON RICCARDO CON NOEMI con CIUPPI CON ELENA ORE 17:00
ORE 18:00 ORE 18:00 ORE 18:00 ORE 18:00 PRENOTA CON
L'APPLICAZIONE
AISS TRANINE {FONGTIONAL | FUNGTIONAL

ISCRIVITI E POTRAI

CON NOEMI CON ELENA CON RICCARDO CON RICCARDOD ORE 18:00 ACCEDERE ALL'APP

ZU M B A TRAMITE LA TUA MAIL.

L'ORARIO PUQ ESSERE
SOGGETTO A VARIAZIONI.
ORE 19:00 INFO IN RECEPTION.

GROUP GYGLING

ORE 19:00 ORE 19:00 ORE 19:00 ORE 13:00

POWER B00Y {ZUMBA | THAI FIT | POWER BO0Y

CON DANIELA CON VIRGINIA CON DANIELA CON DANIELA

CON VIRGINIA

ORE 13:30 ORE 13:30 ORE 18:00 ORE 18:30

GrOUP GYGLING | GROUP GYGLING | OMNIA | GROUP CYCLING

CON FEDERICO CON GIULIO CON LORENZO CON FEDERICO

ORARI APERTURA
ORE 13:00 LUN/MER/VEN 7-22

MAR/ GIO 8-22
SAB 9-18

ORE 20:00/21:30 20. ORE 20:00/21:30
oe 20:00 CON DANIELA DOM 10-14

CON TEAM MIRKO VEZZANI con CIUPPI CON TEAM MIRKO VEZZANI THAI BUXE

CON TEAM MIRKO VEZZANI ?/A\ST C R “}V(
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